
 

 

L’association de Marche Nordique NWA (05) 

Organise une demi-journée d’initiation  

Le Samedi 15 avril 2017  

   à SAINT PIERRE AVEZ 05300
Avec un instructeur de M N diplômé 

 

Rendez-vous :    au stade à  l’entrée du village.  
Horaire : de 14h à 18h 
Matériel conseillé : Tenue de sport et basket, petit sac avec 
eau, coupe-vent conseillé avec gants fins en cas de froid.  
 
Participation : 8 €      prêt de bâtons offert 
 
Inscription : Mme LAMI : 06 82 32 99 72  
Instructeur : Mr DEGUELLE : 06 86 80 31 61 
 
Site : nordicwalkingadventure.fr 


